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                                      Rino Barbieri  

 

      L {9DbL ŘΩ!/v¦!: dalla Preistoria al Medioevo 

                    ( con testimonianze dalla Lunigiana) 

                      

                                        

  

 

[Ωacqua rappresenta uno dei quattro elementi divini della natura assieme al fuoco, 

ŀƭƭŀ ǘŜǊǊŀ Ŝ ŀƭƭΩŀǊƛŀ; ŝ ƭΩŜƭŜƳŜƴǘƻ ǾƛǘŀƭŜ Řŀƭ ǉǳŀƭŜ ǘǳǘǘƻ ƴŀǎŎŜ ŜŘ ŜƭŜƳŜƴǘƻ ŎƘŜ 

mantiene in vita. Il 70% della superficie terreste è coperta da acqua, anche il nostro 

corpo per la maggior parte  è costituito da acqua. 9Ω ƴŀǘǳǊŀƭŜ ŎƘŜ Ŧƛƴ Řŀƛ ǇǊƛƳƻǊŘƛ 

ƭΩǳƻƳƻ ŝ ǎǘŀǘƻ ŀŦŦŀǎŎƛƴŀǘƻ ŘŀƭƭΩŀŎǉǳŀ ǎƛŀ ǇŜǊŎƘŞ ƴŜ ŀǾŜǾŀ ōƛǎƻƎƴƻ ǇŜǊ ǾƛǾŜǊŜ ǎƛŀ 

ǇŜǊŎƘŞ ƭŀ Ǿƛǘŀ ǎǘŜǎǎŀ ƴŀǎŎŜ ƴŜƭƭΩŀŎǉǳŀ così come essa è un componente 

fondamentale di tutti gli  organismi viventi  sulla terra. Noi tutti siamo nati dopo 

essere stati immersi per nove mesi nel liquido amniotico e attraverso il distacco  dal 

grembo materno siamo rinati. Acqua quindi come sinonimo di rinascita. Vita e morte 

sono estremamente legate: basta osservare il seme che marcisce e muore  nella 

terra  per poi rigenerare in una nuova piantina nella terra umida  per capire come 

Ǿƛǘŀ Ŝ ƳƻǊǘŜ ǎƻƴƻ ŜǎǘǊŜƳŀƳŜƴǘŜ ƭŜƎŀǘŜ ŀƭƭΩŀŎǉǳŀΦ 9ŎŎƻ ŎƘŜ ƭΩŜƴŜǊƎƛŀ ǎŜǎǎǳŀƭŜ Ŝ 

ŦŜŎƻƴŘŀǘǊƛŎŜ ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀ ŝ ŀǎǎƛƳƛƭŀǘŀ ŀƭ ŦŜƳƳƛƴƛƭŜΦ !ƴŎƘŜ ƭŀ ƎǳŀǊƛƎƛƻƴŜ Ǉŀǎǎŀ 

ŀǘǘǊŀǾŜǊǎƻ ƭΩŀŎǉǳŀΦ [ΩŀŎǉǳŀ ƭŀǾŀΣ ǇƻǊǘŀ Ǿƛŀ ƛƭ ƳŀƭŜΣ ǇǳǊƛŦƛŎŀΦ Elemento femminile per 

eccellenza, usata nei riti di lustrazione e purificazione che hanno accompagnato le 

ǇǊƛƳŜ ǊŜƭƛƎƛƻƴƛΦ  wƛŎƻǊŘƛŀƳƻ ƛ ōŀƎƴƛ Ǌƛǘǳŀƭƛ Řƛ ƳƻƭǘŜ ǊŜƭƛƎƛƻƴƛΣ ƭΩƛƳƳŜǊǎƛƻƴŜ ƴŜƭ DŀƴƎŜΣ  

i riti del battesimo del CristianesimoΣ ƭΩŀǎǇŜǊǎƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀ ōŜƴedetta.  Ricordiamo 

le acque termali da sempre usate per la salute del corpo.   

¦ƴ ŜƭŜƳŜƴǘƻ ŎƻƳŜ ƭΩŀŎǉǳŀΣ ŀŘƻǊŀǘƻ Ŝ ŘƛǾƛƴƛȊȊŀǘƻΣ Řŀ ǎŜƳǇǊŜ ŝ ǎǘŀǘƻ ƻƎƎŜǘǘƻ Řƛ 

attenzione e rappresentazione.  E come veniva rappresentato visivamente questo 

elemento?  
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 Almeno in tre maniere:  nello zig-ȊŀƎΣ ƴŜƛ ŎƛǊŎƻƭƛ ŎƻƴŎŜƴǘǊƛŎƛΣ ƴŜƭƭΩƛƴǘǊŜŎŎƛ 

senza fine. 

 Quello che è notoriamente conosciuto ŎƻƳŜ ǎƛƳōƻƭƻ ŘΩŀŎǉǳŀ ŝ solo lo zig-Zag; per i 

ŎƛǊŎƻƭƛ ŎƻƴŎŜƴǘǊƛŎƛ όŎƘŜ ǉǳŀƭŎǳƴƻ Ƙŀ ŀǇǇŜƴŀ ƛǇƻǘƛȊȊŀǘƻ ŜǎǎŜǊŜ ǳƴ ǎŜƎƴƻ ŘΩŀŎǉǳŀ Ƴŀ 

che poi non ha dimostrato)  e per gli intrecci senza fine (compreso il nodo di 

SŀƭƻƳƻƴŜύ ŎΩŝ  ƛƭ ǇƛǴ ǇǊƻŦƻƴŘƻ ǎƳŀǊǊƛƳŜƴǘƻΦ Semplicemente: non sono stati 

compresi! 

 Ho provato più volte ad offrire queste mie interpretazioni nel web in siti ove si parla 

di preistoria ma quasi sempre ho trovato  incredulità, quando non diffidenza e 

ǉǳŀƴŘƻ ŀƴŎƘŜ ŎƻƴǘŜǎǘŀȊƛƻƴƛΦ  LƴǘŜǊǇǊŜǘŀȊƛƻƴƛ Řƛ ǳƴ ά ǇǊƻŦŀƴƻέ ŘŜƭƭΩŀǊŎƘŜƻƭƻƎƛŀ Ŏhe 

Ƙŀ ƭΩŀǊŘƛǊŜ Řƛ ŜƴǘǊŀǊŜ ƛƴ ǳƴ ŎŀƳǇƻ ŎƘŜ ŝ ǎƻƭƻ Řŀ άǎǘǳŘƛƻǎƛέΦ  9ōōŜƴŜ ǇŜǊ ǉǳŀƴǘƻ ƭŀ 

tematica non sia  in linea con i miei studi e la mia esperienza lavorativa, ma sia solo 

affrontata dal sottoscritto per  diletto devo tuttavia sottolineare che i segni 

prŜƛǎǘƻǊƛŎƛ ǎƻƴƻ a!w/IL Lb59[9.L[L ŘŜƭ ǇǊƛƳƻ ǇŜƴǎŀǊŜ Ŝ ǊŀƎƛƻƴŀǊŜ ŘŜƭƭΩǳƻƳƻ Ŝ ǎƛ 

possono comprendere anche senza avere un bagaglio di conoscenze classiche sul 

ŎŀƳǇƻΦ !ƴȊƛ ŀ ǾƻƭǘŜ ǉǳŜǎǘŜ ŎƻƴŦƻƴŘƻƴƻ Ǝƭƛ ǎǘǳŘƛƻǎƛΦ {ƻƭƻ ǳƴΩŀǘǘŜƴǘŀ 

osservazione degli stessi, le comparazioni e  ƭΩŀōōƛƴŀƳŜƴǘƻ ƭƻƎƛŎƻ ci 

ǇƻǊǘŀƴƻ ŀ ŎƻƳǇǊŜƴŘŜǊŜ  Ǝƭƛ ǎǘŜǎǎƛΦ bƻƴ ǘǳǘǘƛ ƛ ǎŜƎƴƛ ŎŜǊǘŀƳŜƴǘŜ Χse parlo, 

io parlo sempre di quelli che ho compreso,  degli altri mi astengo. Intanto 

parto subito ad affermare che ά i segni preistorici hanno un valore 

internazionale che supera il tempo e lo spazio ά. Porto un esempio,  il 

ǎƛƳōƻƭƻ ŘŜƭ άŦƛƻǊŜ ŘŜƭƭŀ ǾƛǘŀέΥ [ƻ ǎǘŜǎǎƻ ǎŜƎƴƻ ƭƻ ǘǊƻǾƻ ƴŜƭ  оϲ ƳƛƭƭŜƴƴƛƻ 

a.C. in Egitto come lo trovo nel portale  del secolo XVII  di Camporaghena 

in Lunigiana. E con lo stesso valore!  Così è per lo zig-zag: lo trovo in 

!ŦǊƛŎŀΣ ƛƴ LƴŘƛŀΣ ƴŜƭƭŜ ǘǊƛōǴ ŘŜƎƭƛ ƛƴŘƛŀƴƛ ŘΩ!ƳŜǊƛŎŀ ŎƻƳŜ ƴŜƭƭŜ ŎƛǾƛƭǘŁ 

andine.  E sempre così si ripete per  i circoli concentrici cioè per il segno 

ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀΥ ƭƛ ǘǊƻǾƻ ƛƴ hŎŜŀƴƛa ,  in Africa, in Europa e nelle Americhe.  Un 

altro concetto che devo esprimere è che  ά ǇŜǊ ǾŜŘŜǊŜ ōƛǎƻƎƴŀ ŎƻƴƻǎŎŜǊŜ 

Ŝ ǇŜǊ ŎƻƴƻǎŎŜǊŜ ōƛǎƻƎƴŀ ǎŦƻǊȊŀǊǎƛ Řƛ ŎŀǇƛǊŜ ƛƭ ǎŜƎƴƻέ. Quello che non si 

ŎƻƴƻǎŎŜ Ŏƛ Ǉŀǎǎŀ ŘŀǾŀƴǘƛ ŀƎƭƛ ƻŎŎƘƛ ŎƻƳŜ ƴƻƴ ŜǎƛǎǘŜǎǎŜΗ [ΩƘƻ Ǉƻtuto 

ǾŜǊƛŦƛŎŀǊŜ ǉǳŜǎǘƻ ǎǳƭƭŀ Ƴƛŀ ǇŜǊǎƻƴŀ Ŝ ǇƛǴ ǾƻƭǘŜ  Ŝ  ƭΩƘƻ Ǉƻǘǳǘƻ ŀǇǇǳǊŀǊŜ 
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anche negli altri quando non riuscivano a vedere quello che era evidente. 

Un ultimo mio pensiero: ά 9Ω ōŜƭƭƻ ǉǳŜƭƭƻ ŎƘŜ ŝ ǎǘŀǘƻ ǎŀŎǊƻΗέΦ     

Posto  subito un esempio visivo di questo ultimo concetto: 

  

Foto dalla pagina http://www.the -art-minute.com/wp-

content/gallery/bernini/bernini-baldacchino.jpg 

9Ω ƭŀ  ǎŀŎǊŀƭƛǘŁ ŘŜƭƭŀ spirale ŎƘŜ Ƙŀ ƴŜƭƭΩŀǊŎƘƛǘŜǘǘǳǊŀ ƭŀ ǎǳŀ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀȊƛƻƴŜ ǇƛǴ ŀƳǇƛŀ 

ǉǳŀƴŘƻ ƛƴ {ŀƴ tƛŜǘǊƻ ƭΩŀǊŎƘƛǘŜǘǘƻ .ŜǊƴƛƴƛ ŜŘƛŦƛŎŀ ƭΩŀƭǘŀǊŜ Ŏƻƴ ƛƭ ōŀƭŘŀŎŎƘƛƴƻ ŀ ŎƻƭƻƴƴŜ 

tortili  ed il tetto con gli stessi motivi a spirale. Sulla sacralità di questo motivo, che 

http://www.the-art-minute.com/wp-content/gallery/bernini/bernini-baldacchino.jpg
http://www.the-art-minute.com/wp-content/gallery/bernini/bernini-baldacchino.jpg
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ne abbiamo testimonianza fin dalla preistoria,  ne darò testimonianza nel proseguo 

di queste pagine.  

 

Il  segno a ZIG- ZAG 

 

 

La linea che sale e che scende ƴƻƴ ŝ ŀƭǘǊƻ ŎƘŜ ƭŀ ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩƛƴŎǊŜǎǇŀǘǳǊŀ 

ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀ ƛƴ ǎǳǇŜǊŦƛŎƛŜΦ ¦ƴ ǎƛƳōƻƭƻ Řƛ ƳƻǾƛƳŜƴǘƻΣ di energia, di ascesa e discesa, di 

ŎŀƭƳŀ Ŝ Řƛ ŦƻǊȊŀΦ !Ŏǉǳŀ ŎƻƳŜ ǎƛƳōƻƭƻƎƛŀ ŘŜƭ ǎŜǊǇŜƴǘŜΧŎƘŜ ŝ ŜƴŜǊƎƛŀΣ ŦƻǊȊŀ ǾƛǘŀƭŜΣ 

rinascita. 

 

Vaso neolitico campaniforme con ripetuti segni ondulati o a zig-zag.  Detto anche vaso a decorazione 

geometrica (replica), Museo Arqueológico Nacional de España, Madrid ( da Wikipedia) 

 

 

 

http://it.wikipedia.org/wiki/Museo_Arqueol%C3%B3gico_Nacional_de_Espa%C3%B1a
http://it.wikipedia.org/wiki/Madrid
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±ŀǎƻ ƴŜƻƭƛǘƛŎƻ ŘŜƭƭΩ !ȊŜǊōŀƛƧŀƴ  Ŏƻƴ ǊƛǇŜǘǳǘƛ  {9DbL ! ½LD-ZAG. 

 

 

 

 

Coppella  della regione andina con percorsi a zig- ȊŀƎ  ƻǾŜ ǎŎƻǊǊŜ ƭΩŀŎǉǳŀΦ ( Foto 

tratta dal sito dello studioso- ricercatore Brien Foester , mio amico in Facebook):  



 

6  

 

 

Che  questo segno a zig-ȊŀƎ  ǎƛŀ ǳƴ ǎŜƎƴƻ ŘΩŀŎǉǳŀ  ƴŜ Ƙƻ ǘǊƻǾŀǘƻ ƭŀ ŎƻƴŦŜǊƳŀ ŀƴŎƘŜ 

in questa  scultura in legno  di άMadre africanaέ ove sui seni sono bene evidenti le 

ŘǳŜ ƭƛƴŜŜ ŎƘŜ ŀǊǊƛǾŀƴƻ ŀƛ ŎŀǇŜȊȊƻƭƛΦ 9Ω Řŀƭ ŎŀǇŜȊȊƻƭƻ ŎƘŜ ŜǎŎŜ ƛƭ ƭƛǉǳƛŘƻΣ ƛƭ ƭŀǘǘŜ ŎƘŜ 

alimenta il ōŀƳōƛƴƻΦ 9Ω ŎƘƛŀǊƻ Ŝ ƭƛƳǇƛŘƻ ƛƭ ƳŜǎǎŀƎƎƛƻ ŎƘŜ ƳŀƴŘŀ ǉǳŜǎǘŀ ǎŎǳƭǘǳǊŀ 

africana: il richiamo al liquido della vita!   

Ma  mentre sul simbolo a zig-ȊŀƎ  Ŏƛƻŝ ǎǳƭƭΩŀƭǘŜǊƴŀƴȊŀ Řƛ ƭƛƴŜŀ ŀǎŎŜƴŘŜƴǘŜ Ŝ 

ŘƛǎŎŜƴŘŜƴǘŜ ŎΩŝ ǳƴŀ ŎƻƴǾŜǊƎŜƴȊŀ  ŘŜƎƭƛ ǎǘǳŘƛƻǎƛ ŀŘ ŀŎŎŜǘǘŀǊƭŀ Ŏƻme  un segno 

ŘΩŀŎǉǳŀ ό[ƻ Ƙŀ ŀŦŦŜǊƳŀǘƻ ŀƴŎƘŜ ƭŀ ƎǊŀƴŘŜ ŀǊŎƘŜƻƭƻƎŀ aŀǊƧŀ DƛƳōǳǘŀǎ.  Salvo poi lo 

studioso della Sardegna Donatello Orgiu che  vede nei segni a zig-zag   la salita e la 

discesa della luna nel cielo (Suo studio in 

https://www.academia.edu/6303754/Il_segno_a_V_e_lorigine_del_simbolo_di_Tan

it). 

/ƘŜ ǎƛŀ ǳƴ ǎŜƎƴƻ ŘΩŀŎǉǳŀ ƭƻ ŘƛƳƻǎǘǊŀ ŀƴŎƘŜ ǉǳŜǎǘŀ ǎŎǳƭǘǳǊŀ ŀŦǊƛŎŀƴŀ ŎƘŜ Ƙƻ 

ŎƻƳǇŜǊŀǘƻ ŀŘ ǳƴ ƳŜǊŎŀǘƛƴƻΦ 9Ω ǳƴŀ ŘŜŀ Ƴadre africana o comunque una immagine 

che vuole solennizzare la maternità: ebbene  i segni a zig-zag percorrono tutti e due i 

seni a ricordarci che da quei seni esce il liquido della vita, il latte che alimenta i 

bambini nei primi mesi di vita. Latte come ƭΩacqua, entrambi indicati con il segno a 

zig-zag! 

https://www.academia.edu/6303754/Il_segno_a_V_e_lorigine_del_simbolo_di_Tanit
https://www.academia.edu/6303754/Il_segno_a_V_e_lorigine_del_simbolo_di_Tanit
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E che sia un segno molto diffuso nella preistoria del  IV millennio a.C. lo dimostra 

anche questa intera parete a zig-zag  che si trova a Knowth in Irlanda 
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Foto dal sito web: http://www.carrowkeel.com/files/megalithicart.html 

 

 

In pi½ a suffragio del valore di questo simbolo cô¯ che anche  ñ In egizio, ñacquaò 
si scrive con tre linee a zig-zag. 

ò   
 (dalla pagina http://www.archeologia.com/blog/99/corso-online-geroglifici-egizi-prima-lezione.html) 

 

 

CERCHI CONCENTRICI 

 

Ma   ŎΩŝ ǳƴ ŀƭǘǊƻ ǎŜƎƴƻ ŘΩŀŎǉǳŀ dove gli studiosi, salvo verifica documentata, credo 

si siano arenati.  Questo segno è quello dei  CIRCOLI CONCENTRICI. Questo segno 

ŎƘŜ ǾǳƻƭŜ ǎŜƳǇƭƛŎŜƳŜƴǘŜ ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀǊŜ ƭΩŀŎǉǳŀ ƴƻƴ ŝ ǎǘŀǘƻ ŎŀǇƛǘƻΦ /Ωŝ ǎƜ ǉǳŀƭŎǳƴƻ 

ŎƘŜ Ƙŀ  ǎǳǇǇƻǎǘƻ ǇƻǘŜǎǎŜ ǘǊŀǘǘŀǊǎƛ Řƛ ǳƴ ǎŜƎƴƻ ŘΩŀŎǉǳŀ Ƴŀ Ǉƻƛ ƴƻƴ ǎƛ ŝ ǎǇƛƴǘƻ ƻƭǘǊŜ e 
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ƴƻƴ ƭΩƘŀ ŘƛƳƻǎǘǊŀǘƻΦ  [Ŝ ǇǊŜǎŜƴǘƛ ǇŀƎƛƴŜΣ ǇǊƻŘƻǘǘƻ Řƛ ǳƴ ǎŜƳǇƭƛŎŜ  ǊƛŎŜǊŎŀǘƻǊŜ ǇŜǊ 

diletto, lo vogliono invece  affermare con certezza, dimostrare e divulgare. Questo 

anche nella convinzione che un sapere tenuto in una testa sola non è sapere:  la 

conoscenza va condivisa.  

Sempre dal cumulo  di Knowth in Irlanda ricavo questa foto con numerosi circoli 

concentrici accompagnati da rari segni a zig zag. 

 

Foto dal sito web: http://www.carrowkeel.com/files/megalithicart.html 

Ma questi circoli concentrici, salvo comprova contraria, mi pare che non siano stati 

ŎŀǇƛǘƛ ŘŀƭƭΩŀǊŎƘŜƻƭƻƎƛŀ ǳŦŦƛŎƛŀƭŜΦ  

Personalmente credo di averli  intesi nel loro valore e con le presenti pagine cerco di 

darne prova.  

[ŀ ǇǊƛƳŀ ƛƴǘǳƛȊƛƻƴŜ ƭΩƘƻ ŀǾǳǘŀ ǉǳŀƴŘƻ Ƙƻ  Ǿƛǎǘƻ, nel web,  la statua stele di Sion ove 

sono rappresentati i seni femminili in una stata stele di epoca eneolitica che ci 
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danno  la dritta del valore dei ciǊŎƻƭƛ ŎƻƴŎŜƴǘǊƛŎƛΦ 9Ω ǳƴŀ ƛƴǘǳƛȊƛƻƴŜ ŎƘŜ Ƙƻ ŀǾǳǘƻ Ŝ 

presentato nelle mie pagine Facebook ŘŜƭ ƎǊǳǇǇƻ  ά[ǳƴƛƎƛŀƴŀ tǊŜƛǎǘƻǊƛŎŀέΦ 

 

Foto dalla pagina  http://farm8.staticflickr.com/7035/6480834451_0d3482642d_z.jpg  

Anche qui, come nella scultura africana sopra postata delle madre che allatta il 

ōƛƳōƻΣ ŀōōƛŀƳƻ ƛ ǎŜƎƴƛ  ŘΩŀŎǉǳŀΥ  ǊŀŦŦƛƎǳǊŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭ ƭŀǘǘŜΣ ŀŎǉǳŀ ŘŜƭƭŀ ǾƛǘŀΣ ŎƘŜ ŜǎŎŜ 

dai seni. Ma in questo caso anziché i άzig- zagέ όƛƴŎǊŜǎǇŀǘǳǊŀ ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀ ǎǳƭƭŀ 

superficie)  abbiamo rappresentati  i ά circoli concentriciέ (le onde provocate  da un 

ŎƻǊǇƻ ŎƘŜ ǘƻŎŎŀ ƭΩŀŎǉǳŀ ǎǘŀƎƴŀƴǘŜύΦ 

Interpretazione questa mia che ha avuto una successiva ripresa da parte dello 

studioso sardo Pierluigi Montalbano quando ha pubblicato nelle sue pagine 
http://pierluigimontalbano.blogspot.it/2014/03/statue-stele-menhir-e-simboli-sion-una.html  

 il seguente intervento: 

ñStatue stele, menhir e simboli. A Sion una nuova rivelazione? 
L'amico Rino Barbieri, segnala questa interessante raffigurazione scolpita nella dura pietra 

di una stele menhir. Si notano le mani che poggiano sulla pancia, come a voler 

simboleggiare una futura nascita, ed è evidente che all'altezza del seno sono presen ti dei 

simboli a cerchi concentrici. Il pensiero di Rino, che condivido, è che dai seni esce il liquido 

vitale, pertanto siamo davanti a una simbologia che evidenzia un fortissimo legame fra la 

donna, la maternità, le mammelle, i cerchi concentrici e l'acq ua (il latte materno). Da tempo 

gli archeologi propongono varie interpretazioni al simbolo con i cerchi, ed è quì il caso di 

ricordare che, oltre a quelli nei menhir (vedi quello di Mamoiada, Sa Perda Pinta, ad 

esempio) in varie domus de janas, le sepoltur e in roccia dell'inizio del III millennio a.C., è 

presente, scolpito o dipinto sulle pareti, o risparmiato nella roccia del piano pavimentale, 

un simbolo che, nel secondo caso, è genericamente raccontato come focolare. E' evidente che 

http://farm8.staticflickr.com/7035/6480834451_0d3482642d_z.jpg
http://pierluigimontalbano.blogspot.it/2014/03/statue-stele-menhir-e-simboli-sion-una.html
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questa interpretazion e deve essere approfondita alla luce di questa nuova ipotesi, e non è da 

escludere che la simbologia racchiude i due estremi, acqua e fuoco, uniti indissolubilmente 

in un unico simbolo. Per quanto riguarda le pareti, invece, siamo di fronte a un bivio: acq ua 

(e quindi donna e vita) oppure altro? ò 

Ed Sia Montalbano che il sottoscritto non possono dimenticare che questi cerchi 

ripetuti li ritroviamo anche in Sardegna ƴŜƭ ƳŜƴƘƛǊ Řƛ ά{ŀ tŜŘǊŀ tƛƴǘŀέ Řƛ aŀƳƻƛŀŘŀ 

 

 

Anche qui, in questo menhir, troviamo micro coppelle e cerchi concentrici ripetuti: 

una preghiera a quel sole che scalda la pietra e che a tutto da  vita affinché renda 

ŦŜǊǘƛƭŜ ƭŀ ǘŜǊǊŀ Ŝ ǇŜǊƳŜǘǘŀ ŀƭƭΩǳƻƳƻ ƻǊƳŀƛ Ŧŀǘǘƻǎƛ ŀƎǊƛŎƻƭǘƻǊŜ Řƛ ƳŀƴƎƛŀǊŜ Ŝ 

prosperare. Una preghiera questa manifestata sulle pietre in tante altre parti del 

mondo.     

[ΩŀƭǘǊŀ ƳŀƴƛŜǊŀ, come dicevo,  ƛƴ Ŏǳƛ ƭΩǳƻƳƻ Ƙŀ ǎŜƳǇǊŜ ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀǘƻ ƭΩŀŎǉǳŀ ŘŜǊƛǾŀ 

ǇǊƻǇǊƛƻ Řŀ ǳƴŀ ƻǎǎŜǊǾŀȊƛƻƴŜ ǾƛǎƛǾŀΦ vǳŀƴŘƻ ǳƴ ŎƻǊǇƻ ǘƻŎŎŀ ƭŀ ǎǳǇŜǊŦƛŎƛŜ ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀ 

stagnante questa emana una serie di cerchi concentrici che si allargano via via dal 

punto di impatto. tǊŀǘƛŎŀƳŜƴǘŜ ŘƛŎŜǎƛ άŎŜƴǘǊƛ  ŎƻƴŎŜƴǘǊƛŎƛέ  ŘŜƛ ŎŜǊŎƘƛΣ ǳƴƻ ŘŜƴǘǊƻ 

ƭΩŀƭǘǊƻΣ ŎƘŜ ǎƛ ŀƭƭŀǊƎŀƴƻ Řŀ ǳƴ ŎŜƴǘǊƻ ŎƻƳǳƴŜ ŜŘ ƛƭ Ŏǳƛ ǊŀƎƎƛƻ ŀǳƳŜƴǘŀ Φ 
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Ecco quindi che IL SIMBOLO a CERCHI CONCENTRICI  contrariamente a molti altri 

simboli, che spesso parlano in astratto,  assume una funzione logica e visiva.  Una 

funzione e valore che noi uomini moderni, confusi da milioni di figure e simboli non 

riusciamo più ad interpretare correttamente. O almeno non ci sono riusciti molti e 

molti ricercatori, soprintendenti, archeologi, storici e studiosi in genere.   

.ŀǎǘƛ ŘƛǊŜ ŎƘŜ ǉǳŜǎǘƻ Ǿŀǎƻ ƎǊŜŎƻ ŝ ǎǘŀǘƻ ŘŜŦƛƴƛǘƻ άdel periodo geometricoέ Ŝ ƴƻƴ ǎƛ ŝ 

riusciti a fare un semplice abbinamento dei due simboli presenti che ENTRAMBI 

ǾƻƎƭƛƻƴƻ ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀǊŜ ƭΩ!/v¦!: il segno ŀ ȊƛƎ ȊŀƎ όƭΩŀŎǉǳŀ ƛƴŎǊŜǎǇŀǘŀ ƛƴ ǎǳǇŜǊŦƛŎƛŜύ 

Ŝ ƛ ŎƛǊŎƻƭƛ ŎƻƴŎŜƴǘǊƛŎƛ όƭΩƻƴŘŀ ǇǊƻǾƻŎŀǘŀ Řŀ ǳƴ ŎƻǊǇƻ ŎƘŜ ŎŀŘŜ ƴŜƭƭΩŀŎǉǳŀ ŦŜǊƳŀύΦ 

Praticamente si ripetono i due  motivi  già entrambi presenti nel masso trovato nel 

cumulo di Knowth  in Irlanda  di cui alla foto sopra. 
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Skyphos corinzio tardo geometrico (740 - 730 a.C. circa). Parigi, Museo del Louvre (Dalla pagina  di  

WIKIPEDIA) 

 

Non ci vuole molto ad abbinare i segni a zig zag e i circoli concentrici, 
presenti i tutti e due i vasi,  ŀƭƭΩacquaΦ ¦ƴ ŎƻƴŎŜǘǘƻ ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀ  ŎƘŜ ŝ ǊŀŦŦƻǊȊŀǘƻ ƴŜƭƭƻ 

skyphos dalla presenza di  uccelli acquatici dalle lunghe zampe (forse trampolieri). 

Anche in questo vaso appartenente al periodo pre-neolitico e trovato a Kortic Tepe, 

ǳƴƻ ŘŜƛ ǇƛǴ ŀƴǘƛŎƘƛ ǎƛǘƛ ŘŜƭƭΩ!ƴŀǘƻƭƛŀ (si parla di 10.000 anni a.C.), ci sono i due segni 

ŘΩŀŎǉǳŀΥ zig-zag  e circoli concentrici. 

 

http://it.wikipedia.org/wiki/740_a.C.
http://it.wikipedia.org/wiki/730_a.C.
http://it.wikipedia.org/wiki/Museo_del_Louvre
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Foto dalla pag. http://kortiktepe.com/en/  

 

 

La verità è che i circoli concentrici relegati a meri simboli geometrici non sono stati 

compresi dagli archeologi del passato e nemmeno da quelli moderni. (Dico questo 

ƛƴ ōŀǎŜ ŀƭƭŀ Ƴƛŀ ŎƻƴƻǎŎŜƴȊŀΣ ǎŜ Ǉƻƛ ŎΩŝ ǉǳŀƭŎǳƴƻ ŎƘŜ ƭƻ Ƙŀ ǎŎǊƛǘǘƻ ƴƻƴ Ƙŀ ŎƘŜ Řŀ 

documentarlo). Basta fare  un giro nel web per  verificare quanto poco si è 

compreso su questo segno. 

Qui  i circoli sono  ǎǘǊǳƳŜƴǘƛ  Řƛ άƳƻŘƛŦƛŎƘŜ ƎŜƴŜǘƛŎƘŜέΥ 
http://archeologiamisteriosa.simbolisignificato.it/preistoria-atomica 

Qui  in Umbria non sanno proprio che pesci prendere a riguardo di muri costruiti a 

ŎƛǊŎƻƭƻ ǳƴƻ ŘŜƴǘǊƻ ƭΩŀƭǘǊƻΥ 

http://www.giornaledellumbria.it/article/article121162.htm 

Qui in Sicilia lo ǎŎǊƛǾŜƴǘŜ Ƙŀ ǳƴŀ ǎǳŀ ǘŜƻǊƛŀ Řŀƭ  άǾŀƭƻǊŜ /ƻǇŜǊƴƛŎƘƛŀƴƻέΥ 

http://www.lateoriadeicerchiconcentrici.it/  

http://archeologiamisteriosa.simbolisignificato.it/preistoria-atomica
http://www.giornaledellumbria.it/article/article121162.htm
http://www.lateoriadeicerchiconcentrici.it/
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In questo sito straniero si suggerisce essere la rotazione delle stelle nel cielo, più 

ǎǘŜƭƭŜΧΦǇiù cerchi: 

http://www.archaeometry.org/ko.htm  

LƴǎƻƳƳŀ ŀ ƭΩǳƻƳƻ ƳƻŘŜǊƴƻ ŜŘ ŜǊǳŘƛǘƻ ƴƻƴ ƳŀƴŎŀ Řƛ ŎŜǊǘƻ ƭŀ ŦŀƴǘŀǎƛŀΦ .ŀǎǘŀ Ǉƻƛ ŎƘŜ 

ognuno si faccia un giro nelle pagine Web per trovarne anche altre di fantasie.  

Di certo io non disprezzo chi ha fantasia quando questa porta a raggiungere verità,  

ma quando questa ci trascina fuori strada è compito della ragione umana di 

comprimerla e riportarla nei limiti.  

Ecco allora che non è difficile capire che  il Boscimano che ha disegnato questi grandi 

cerchi nel terrenƻ ǎŀōōƛƻǎƻ ŀǳǎǘǊŀƭƛŀƴƻ ŀƭǘǊƻ ƴƻƴ ǊƛŎƘƛŀƳŀ ŎƘŜ ƭΩŀŎǉǳŀΣ ŀŦŦƛƴŎƘé 

venga a portare la sua forza rigenerante e vitale. 

 

 

[ƻ ǎǘŜǎǎƻ ǎƛƳōƻƭƻ ƭƻ ǳǎŀƴƻ ƴŜƭƭΩŀƭǘǊŀ ǇŀǊǘŜ ŘŜƭ ƳƻƴŘƻ  Ǝƭƛ ƛƴŘƛŀƴƛ ŘΩ!ƳŜǊƛŎŀ  ŎƘŜ ƭƻ 

hanno inciso in questa parete rocciosa:  
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Lo stesso segno in una grotta della Mauritania. (La foto è tratta dal sito web 

www.britishmuseum.org) 

 

Così come è dipinto sotto un riparo di roccia a  Mammanet  in  Nigeria 
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L ŎƛǊŎƻƭƛ ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀƴƻ ƭΩŀŎǉǳŀ ƳŜƴǘǊŜ ƛ ǊŜǘǘŀƴƎƻƭƛ Ŝκƻ ǉǳŀŘǊŀǘƛ ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀƴƻ ƭŀ 

terra! 

 

 

 

 

 

 

Circoli concentrici  incisi  su questo masso coppellato  a Caimbaan  in Scozia:  
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Circoli concentrici su un masso in Svizzera nel Cantone dei Grigioni: 

 

Foto da: http://www.rupestre.net/tracce/wp-content/uploads/2012/04/carsch02_m.jpg 

[ΩŀŎǉǳŀ ŝ ŜƭŜƳŜƴǘƻ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƻ ǇŜǊ ƭŀ ƎŜƳƛƴŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭ ǎŜƳŜΣ indispensabile per la 

ǊƛƴŀǎŎƛǘŀ ŘŜƭƭŀ Ǿƛǘŀ ǾŜƎŜǘŀƭŜ Ŝ ŀƴƛƳŀƭŜ  Ƴŀ  ŀƴŎƘŜ ǳƳŀƴŀ Ǿƛǎǘƻ ŎƘŜ ƭΩǳƻƳƻ ƴŀǎŎŜ ƴŜƭ 

sacco amniotico. Ecco il motivo per cui  ƭΩǳƻƳƻ della protostoria configura le sue 

tombe a forma di circoli concentrici: simboli beneauguranti e necessari, nel credo 

primitivo, alla rinascita! 
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 Qui siamo nella Colina de Tara in Irlanda:  

 

 

Circoli concentrici nel pavimento di una Domus de janas in Sardegna. 

Foto di Castangia Nicola da https:// www.flickr.com/photos/67428690@N07/15245754311 
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9Ω ŦŀŎƛƭŜ ŎŀǇƛǊŜ ŎƻƳŜ ƴŜƛ ǇŀǾƛƳŜƴǘƛ ŘŜƭƭŜέ ŘƻƳǳǎ ŘŜ Ƨŀƴŀǎέ  ŘŜƭƭŀ {ŀǊŘŜƎƴŀ, in queste 

strutture megalitiche che non sono altro che ipogei,  troviamo i circoli concentrici 

ǎŎŀǾŀǘƛΦ 9ǎǎƛ ŎƻƴǘŜƴŜǾŀƴƻ ƭΩŀŎǉǳŀ ŎƘŜ assieme alle corna taurine scolpite nelle pareti 

erano i simboli della rinascita, speranza di rinascita.  E forse questi catini concentrici 

(che una scienza tradizionale ha etichettato come focolari solo perché vi furono 

trovati resti di carboni che forse qualche pastore infreddolito ed in epoche di molto 

successive vi aveva acceso un fuoco!  (Sic!)  non solo contenevano acqua ma anche 

ŦƛƻǊƛ Ŝ ǘǊŀƭŎƛ Řƛ ǇƛŀƴǘŜ ƛƳƳŜǊǎƛ ƴŜƭƭΩŀŎǉǳŀ ǊƛƎŜƴŜǊŀƴǘŜΦ ¦ƴ ŘŜǾƻǘƻ ǘǊƛǇǳŘƛƻ ŀƭƭŀ 

ǊƛƴŀǎŎƛǘŀ ŎƘŜ ŦƻǊǎŜ ŝ ŀƭƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜƭƭŀ ƴƻǎǘǊŀ ǳǎŀƴȊŀ Řƛ ǇƻǊǘŀǊŜ ŦƛƻǊƛ ŀƛ ƳƻǊǘƛΧΦ  Lo  

ǊƛǇŜǘƻΥ  ƭΩǳƻƳƻ ǎƛ ŜǊŀ ŀŎŎƻǊǘƻ ŎƘŜ ƛƭ ǎŜƳŜ ŘŜposto nella terra fertile (nera, perché il 

nero è il colore della fertilità) per nascere aveva bisogno oltre che del calore del 

{h[9 ŀƴŎƘŜ ŘŜƭƭΩ!/v¦!Φ 9ŎŎƻ ŀƭƭƻǊŀ ǎǇƛŜƎŀǘƻ ƛƭ ƳƻǘƛǾƻ ǇŜǊ Ŏǳƛ ƴŜƭƭŜ ǘƻƳōŜ ǎƛ ǘǊƻǾŀƴƻ 

catini scavati nella roccia viva , in forma di  circoli concentrici  a scalare,  ove veniva 

ƳŜǎǎŀ ƭΩŀŎǉǳŀ ǎǳƭƭŀ ǉǳŀƭŜ batteva, allora come oggi,  la luce del solstizio invernale 

(quando il sole ricomincia a rinascere e le giornate si allungano). E non è affatto  da 

escludere che in quei catini  vi si ponessero fiori , essi stessi simboli della rinascita 

della natura, ma che avevano la funzione di rendere più accettabile quei luoghi 

ammorbati  dai miasmi  dei corpi in disfacimento. 

/ƻǎƜ ŎƻƳŜ  ǊƛǘŜƴƎƻ ŎƘŜ ŀƴŎƘŜ ƭΩŀŎŎŜƴŘŜǊŜ ƭǳƳƛƴƛ ŀƛ ƳƻǊǘƛ ŀōōƛŀ ǳƴŀ ƻǊigine che 

affonda nella preistoria. Si sono trovate tombe la cui lastra di copertura, ma 

ŀƭƭΩŀǇŜǊǘƻΣ  ŜǊŀ ǇƛŜƴŀ Řƛ ǇƛŎŎƻƭŜ ŎƻǇǇŜƭƭŜΣ ǇǊƻōŀōƛƭƳŜƴǘŜ ƛƴ ǉǳŜƭƭŜ ŎƻǇǇŜƭƭŜ ƭΩǳƻƳƻ  Ǿƛ 

poneva grassi e accendeva fuochi in tributo a quel SOLE che tutto rigenerava.  Un 

tributo, una preghiera ed una speranza di rinascita....allora forse più di oggi!  Il rito 

del fuoco che continua ancora oggi in un sincretismo perfetto quando si accendono 

ƛƴ ǘŀƴǘŜ ǇŀǊǘƛ ŘΩLǘŀƭƛŀ ƭŜ ǇƛǊŜ ŘŜƛ ŦŀƭƼ  ƛƴ ƻŎŎŀǎƛƻƴŜ ŘŜƭƭŀ ŦŜǎǘŀ Řƛ {Φ !ƴǘƻƴƛƻ o di  S. 

Giovanni  (feste che hanno  la loro origine pagana nei culti al sole in occasione del 

solstizio invernale ed estivo).  
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i  

Al centro della Domus de Janas (Casa delle fate) il catino a centri concentrici. 

 

Foto di Nicola Castangia dalla pagina: http://souvenirsdelasardaigne.midiblogs.com/archeologie/ 



 

22  

 

La Domus de Janas di Monte Siseri è costruita come una stanza di una capanna, il 

ǎƻƭŜ ōŀǘǘŜ ƴŜƭ ŎŜƴǘǊƻ ŘŜƭ Ŏŀǘƛƴƻ Ŝ Ǿŀ ŀŘ ƛƭƭǳƳƛƴŀǊŜ ƭŀ άǇƻǊǘŀ Ŧŀƭǎŀέ  ŎƘŜ ŀ Ƴƛƻ ƳƻŘƻ Řƛ 

ǾŜŘŜǊŜ ƴƻƴ ŝ ŀƭǘǊƻ ŎƘŜ ƭΩƛƴƛȊƛo di una eventuale altra stanza da scavare per future 

esigenze di sepoltura di quel clan o famiglia. (Non credo che abbia altre funzioni o 

ǾŀƭƻǊƛ ǎŀŎǊŀƭƛΧǾƛǎǘŀ ƭΩŀǎǎŜƴȊŀ Řƛ ǎŜƎƴƛ ƻ ǇƛǘǘǳǊŜ ǎǳ Řƛ ŜǎǎŀύΦ  9Ω ǳƴ Ƴƛƻ ǇŜƴǎƛŜǊƻ, non 

suffragato da prove, che  questa άporta  Ŧŀƭǎŀέ ǎŎŀǾŀǘŀ ƴŜƭƭŀ ǊƻŎŎƛŀ, non sia altro che  

ƭΩŀƴǘƛŎƛǇƻ Řƛ ǳƴŀ ŦǳǘǳǊŀ ŎŀƳŜǊŀ ŦǳƴŜǊŀǊƛŀ ŀƴŎƻǊŀ Řŀ ǎŎŀǾŀǊŜΥ ǉǳŜǎǘŜ ǎƻƴƻ ǘƻƳōŜ άŀ 

ƳƻŘǳƭƛέ  e ŎƻƳŜ ƭŜ ŎŀǎŜ ƳƻŘŜǊƴŜΧǎƛ ǎŎŀǾŀ Ŝ ǎƛ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘŀΣ Řŀ ǉǳŜƭ Ǉǳƴǘƻ Ŝ ǎƻƭƻ ƛƴ 

caso di necessità, un nuovo vano tombale! Ma dopo questa divagazione ritorniamo 

sul tema. 

 

Foto della Domus de janas di S. Elighe Entossu (SS): al centro il catino a cerchi 

concentrici.  Secondo alcuni studiosi accademici (notizie più volte rilevabili in studi 

pubblicati nel web)  quel catino concavo sarebbe un focolare! Intanto per logica 

non è  ŎƻƴŎƛƭƛŀōƛƭŜ ŀŎŎŜƴŘŜǊŜ ǳƴ ŦǳƻŎƻ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ Řƛ ǳƴŀ ƎǊƻǘǘŀ ŎƘƛǳǎŀ ed in presenza 

di corpi in disfacimento.  Vi era invece, a mio vedere,  ƭΩ acqua in quella tinozza 

ǎŎŀǾŀǘŀΧŀŎǉǳŀ ŜƭŜƳŜƴǘƻ ƴŜŎŜssario alla rinascita!  [ΩǳƻƳƻ ƛƳƛǘŀǾŀ Ǝƭƛ ƛƴǎŜƎƴŀƳŜƴǘƛ 

della natura: il seme umido rinasce e diventa piantina, il seme senza acqua  muore 

definitivamente!   
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Necropoli di Sa Pala Larga (Bonorva). Foto dalla pag 

http://www.nurnet.it/it/1066/la_storia_dei_rinvenimenti__della_necropoli_di_sa_pala_larga..ht

ml 
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Toro con corna e circoli concentrici a spirale scolpiti nella parete di questa Domus de 

Janas: tutti simboli di rinascita!  ( Sul valore del toro e delle corna vedasi mio studio 

in www.Academia.edu,   alla pag.  

https://www.academia.edu/8463680/IL_TORO_E_LE_CORNA ) 

 

Spirale esistente in India con le canalizzazƛƻƴƛ ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀ 

Spirali quindi come simboli di Rinascita, di potenza rigenerante!  

 

 

 

 

Le spirali non sono altro che il vorǘƛŎŜ ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀΣ ƛƭ ǎƛƳōƻƭƻ ŘŜƭƭŀ ŦƻǊȊŀ ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀ Ŝ 

della natura vegetale quando si rigenera a primavera!    Rappresentarle scolpite 

nella pietra significava voler rappresentare  LA FORZA DELLA VITA  e quindi esse 

http://www.academia.edu/
https://www.academia.edu/8463680/IL_TORO_E_LE_CORNA
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non sono altro che ǳƴ ǎŜƎƴƻ Řƛ ǊƛƴŀǎŎƛǘŀΣ ƭΩŜƴŜǊƎƛŀ ŘŜƭƭŀ ǾƛǘŀΗ

 

±ƻǊǘƛŎŜ ŘΩŀŎǉǳŀΣ ƭŀ ŦƻǊȊŀ ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ecco spiegato perché la testa taurina del dio  fluviale Acheloo ha i  capelli lavorati a 

ǊƛŎŎƛƻƭƻ ŎƻƳŜ ƛ ǾƻǊǘƛŎƛ ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀΧΦΦ Capelli che diventano spirali! 
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Arte etrusca da Chiusi 480 a. C. ς Museo del  Louvre  

Ma che il toro, simbolo di rigenerazione,  ǎƛŀ ǎǇŜǎǎƻ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŀǘƻ ŀƭƭΩŀŎǉǳŀ ŎŜ ƭƻ 

ǊƛŎƻǊŘŀ ŀƴŎƘŜ ƭŀ ƎǊŀƴŘŜ ŀǊŎƘŜƻƭƻƎŀ aŀǊƧƛŀ DƛƳōǳǘŀǎ ƛƴ ά Lƭ ƭƛƴƎǳŀƎƎƛƻ ŘŜƭƭŀ 5Ŝŀέ 

quando, presentando il vaso di Palaepaphos,   scrive "Il toro è una mistica fonte di 

vita, una manifestazione terrena delle cosmogoniche acque primordiali... 

L'identificazione del toro con l'acqua si osserva nell'arte scultorea minoica e nella pittura 

vascolare micenea, in cui i tori sono spesso decorati con un disegno a rete, o con forme 

ovoidali striate o reticolate, probabilmente simbolo di uteri colmi di acqua dispensatrice 

di vita  o amniotica.ó 
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Foto di Palaepaphos ς Cipro- Secolo XIII a.C. Dalla pag. 

http://www.mariateresalupo.it/simbolimitialchimiafiabe/marzotre.html 

 

 

 

Notiamo ancora un particolare  nel vaso dei tori e colonna della vita che, a quanto 

pare, non è stato analizzato:  il toro a sinistra nel vaso  ha gli occhi composti da un 

circolo ed un punto (simbologia del sole) mentre il toro alla destra di chi guarda ha 

gli occhi rappresentati in un punto e due cerchi (ritornano qui i circoli concentrici, 

ǎƛƳōƻƭƻƎƛŀ ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀύΦ Lƭ ƳŜǎǎŀƎƎƛƻ ŝ ŎƘƛŀǊƻΥ ǇŜǊ ŀǾŜǊŜ ƭŀ Ǿƛǘŀ Ŏƛ ǾǳƻƭŜ L[ {h[9 Ŝ ƭΩ 

ACQUA. 

http://www.mariateresalupo.it/simbolimitialchimiafiabe/marzotre.html


 

28  

 

 

Ecco che allora si capisce bene perché il Dio greco Acheloo veniva rappresentato con 

una testa taurina, un simbolo di forza scatenante come quella del toro assimilata a 

ǉǳŜƭƭŀ ŘŜƛ ŦƛǳƳƛ ǉǳŀƴŘƻ ƭŀ ŦƻǊȊŀ ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀ ŘŜǾŀǎǘŀ ƭŜ ǎǇƻƴŘŜΦ  9ŎŎƻ ŎƘŜ ŀƭƭƻǊŀ ǎƛ 

spiega perché i greci, gli etruschi ed i  romani mettevano  come antefisse dei tetti  

immagini della testa taurina del dio Acheloo, forse affinché proteggesse la casa dalla 

ŦƻǊȊŀ ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀ ǇƛƻǾŀƴŀ, dai fulmini e dalle tempeste..  

 

Antefissa dal Museo Nazionale di Villa Giulia: Foto pag 

http://www.sullacrestadellonda.it/archeo/glossario_archeo.htm 

Anche in questa immagine di antefissa ci sono i simboli della spirale, uƴ ǇƻΩ ŎƻƳŜ 

questa immagine di germoglio primaverile che è esso stesso la rappresentazione 

della forza della vita vegetale rigenerante. 

 

http://www.sullacrestadellonda.it/archeo/glossario_archeo.htm


 

29  

 

 

Piantina che cresce a spirale. 

 

Foto dalla pag web: http://www.torange-it.com/photo/1/13/Un-giovane-arricciati-di-fuga-e-fette-di-

cetriolo-1235392759_89.jpg 

http://www.torange-it.com/photo/1/13/Un-giovane-arricciati-di-fuga-e-fette-di-cetriolo-1235392759_89.jpg
http://www.torange-it.com/photo/1/13/Un-giovane-arricciati-di-fuga-e-fette-di-cetriolo-1235392759_89.jpg
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Foto da pag: http://footage.framepool.com/shotimg/978710377-viticcio-spirale-luce-del-sole-europa-

continente.jpg 

 

Una spirale naturale  da me fotografata in primavera. Come non pensare al baldacchino del Bernini in 

Vaticano? 

9Ω Řŀƭƭŀ ƴŀǘǳǊŀ ŎƘŜ ƭΩǳƻƳƻ Ƙŀ ǘǊŀǘǘƻ ƛǎǇƛǊŀȊƛƻƴŜ ǇŜǊ ŜǎǇǊƛƳŜǊŜ ƴƻƴ ǎƻƭƻ ŦƛƎǳǊŜ Ƴŀ  

anche e specialmente concetti! 

Una volta che ci siamo messi bene in testa queste immagini visive dei riccioli che le 

piante creano al momento della rinascita  primaverile è allora più facile capire il 

ƳƻǘƛǾƻ ŜŘ ƛƭ ǇŜǊŎƘŞ ƭΩǳƻƳƻ ƭŀǾƻǊŀǾŀ  ƛ ƳŜǘŀƭƭƛ  ( ma anche la pietra: vedasi le colonne 

attorcigliate) dandogli quelle forme o volute. 

http://footage.framepool.com/shotimg/978710377-viticcio-spirale-luce-del-sole-europa-continente.jpg
http://footage.framepool.com/shotimg/978710377-viticcio-spirale-luce-del-sole-europa-continente.jpg
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Eccone un esempio in una mia foto della tomba di Pianelli (Rocca di Bismantova RE) 

del VI secolo a.C.: 

 

 

 Riusciamo allora a comprendere come nella Domus de janas  di Montessu  vicino a 

Villaperuccio in Sardegna troviamo simboli di circoli concentrici a spirale  simbologia 

di RINASCITA come le corna del toro ivi scolpite . Non rappresentano quindi le spirali 

ά Ǝƭƛ ƻŎŎƘƛ ƻ ƛ ǎŜƴƛ ŘŜƭƭŀ 5Ŝŀ ƳŀŘǊŜέ  come viene interpretato nella pagina ma sono 

esse sono semplicemente la rappresentazione della FORZA RIGENERANTE DELLA 

NATURA. 

E  proprio per questa loro simbologia di forza e rigenerazione sono accostate al 

femminile, alla Dea Madre, alla Vulva da dove nasce la nuova vita.  Ne abbiamo un 

esempio chiarificatorŜ ƛƴ ǉǳŜǎǘƻ Ƴŀǎǎƻ ƛƴŎƛǎƻ ŎƘƛŀƳŀǘƻ άtƛŜǘǊŀ ŘŜƭƭŀ ŦŜǊǘƛƭƛǘŁέ 

trovato in Venezuela:  
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9Ω ǳƴŀ ǇƛŜǘǊŀ ŎƘƛŀǊƛŦƛŎŀǘǊƛŎŜ ŘŜƭ ǾŀƭƻǊŜ ŘŜƛ ǎƛƳōƻƭƛ ŎƘŜ ŜǎǇǊƛƳƻƴƛƻ ƭƻ ǎǘŜǎǎƻ ŎƻƴŎŜǘǘƻΥ  

ǘǊƛŀƴƎƻƭƛ ǇǳōƛŎƛΣ ǾǳƭǾŀ ƭƻǎŀƴƎŀǘŀΣ ǎǇƛǊŀƭƛ Ŝ ƴƻƴ ǇŜǊ ƴƛŜƴǘŜ ŝ ƭŀ άpietra della fertilitàέ 

con un ventre a uovo  pieno di riccioli a spirale. 

 

 

Ebbene della doppia spirale contrapposta (una gira a destra ed una a sinistra)  

simbologia dŜƭƭΩŀǇǇŀǊŀǘƻ ƎŜƴƛǘŀƭŜ Řƛ Ŏǳƛ ŀƭƭŀ foto sopra ne troviamo traccia anche in 

Italia, in Sardegna nella Domus de Janas ŘŜƭƭΩ!ǊƛŜǘŜΥ 
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/ƘŜ ƴŜ ǊƛŎƘƛŀƳŀ ǳƴΩŀƭǘǊŀ ŘŜƭƭŀ {ƛŎƛƭƛŀ ƴŜƭƭŀ ǘƻƳōŀ ŀ ƎǊƻǘǘƛŎŜƭƭŀ ŘŜƭƭŀ ŎƛǾƛƭǘŁ Řƛ 

Castelluccio. In questa è ancora più evidente il richiamo al femminile  che si unisce al 

maschile . Le due spirali richiamerebbero la forma delle ovaie. 
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bŜŎǊƻǇƻƭƛ Řƛ /ŀǎǘŜƭƭǳŎŎƛƻΥ ŝ ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀǘƻ ƭΩŀǘǘƻ ǎŜǎǎǳŀƭŜΦ 

Come allora non pensare che la prima architettura ha nel άsacraleέ la sua origine? 

Quando vedo un capitello ionico come questo sotto,  come non pensare che la 

colonna è per sua natura il menhir, il simbolo fallico ed  il capitello  il simbolo della 

femmina?   

[ΩŀōōƛƴŀƳŜƴǘƻ ŦǊŀ ƳŀǎŎƘƛƻ Ŝ ŦŜƳƳƛƴŀ ŎƘŜ Ƙŀ ƻǊƛƎƛƴƛ ǇǊŜƛǎǘƻǊƛŎƘŜ Ŏƻƴǘƛƴǳŀ ƛƴ 

ŜǇƻŎƘŜ ǇǊƻǘƻǎǘƻǊƛŎƘŜΦ 9Ω ǳƴ ǇŜƴǎƛŜǊƻ ǉǳŜǎǘƻ ŎƘŜ ƴƻƴ ǇƻǘŜǾƻ ǘŜƴŜǊŜ ǎƻƭƻ ǇŜǊ ƳŜΧƭƻ 

lancio ad altri affinchè lo possino sviluppare e trovare altre conferme. 
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Davanti  ad una scultura come questo capitello ionico come non riandare al 

ƳŜǎǎŀƎƎƛƻ ŎƘŜ Ŏƛ ƳŀƴŘŀ ƭŀ άtƛŜǘǊŀ ŘŜƭƭŀ ŦŜǊǘƛƭƛǘŁέ ŘŜƭ ±ŜƴŜȊǳŜƭŀ di cui alla foto sopra 

a pagina 32? 

 

Questo vaso neolitico della cultura Danubiana (5000-3500 a.C.) esprime con forza i 

ǎŜƎƴƛ ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀΦ 
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https://www.pinterest.com/pin/425379127277497200/ 

Proseguendo, una bella visione  di un simbolo di forza e di rinascita la troviamo della 

Domu de janas  detta della scacchiera, nel comune di Bonorva ove sulle pareti 

interne sono dipinte  spirali  in ocra rossa (simbologia del sangue e quindi di vita).  

 

 

Foto dalla pag. http://ilnavigatorecurioso.myblog.it/images/archeologia/05-tomba-della-scacchiera.jpg 

http://ilnavigatorecurioso.myblog.it/images/archeologia/05-tomba-della-scacchiera.jpg
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Testa taurina e circoli a spirale nella Domus de janas di Sa Pala Larga- Bonorva. Foto 

dalla pagina  

http://www.contusu.it/ddj-sa-pala-larga-bonorva/. 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.contusu.it/ddj-sa-pala-larga-bonorva/


 

38  

 

 

Foto di Nicola Castangia: Domus de janas della Spirale ad OSSI.  

Spirale e corna.... entrambi simboli di rinascita!   
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Spirali e circoli concentrici nella necropoli di Montessu in Sardegna. Foto dalla pagina 

http://www.sulcisexplorer.com/images/GALLERIE-ORIZZONTALI-PER-

PAGINA/montessu/tomba_delle_spirali___montessu_1.jpg 

 

 

 

 

Le spirali erano un motivo comune e da un valore davvero sacrale se anche le 

troviamo nella Pintadera   di Gela  del neolitico medio V mill a.C.: 
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Foto da: ww.gelacittadimare.it/museo%20foto.html 

Ricordo con le parole da Wikipedia che   ñLa pintadera (pl. pintadere) è un reperto 

archeologico in ceramica o terracotta di forma circolare, caratterizzata da un disegno 

geometrico usato come stampo o timbro per decorare il corpo, il pane o i tessuti. 

È tipica di diverse culture preistoriche, come gli aborigeni Guanci nelle isole Canarie, 

della civiltà nuragica in Sardegna, della cultura dei vasi a bocca quadrata nell'Italia 

Settentrionale e delle protopalafitte di Bad Buchau. Presentano delle affinità con 

le brotlaibidole dei balcani.ò 

9Ω ŀƴŎƻǊŀ ƛƴ ǉǳŜǎǘƛ ǎǘǊǳƳŜƴǘƛ ŀǊǘƛƎƛŀƴŀƭƛ ǘǊŀƳŀƴŘŀǘƛ Řƛ ƎŜƴŜǊŀȊƛƻƴŜ ƛƴ ƎŜƴŜǊŀȊƛƻƴŜ 

che tutto il valore sacrale viene fuori ed è così che vi troviamo rappresentato ancora 

ǳƴŀ Ǿƻƭǘŀ L[ {9Dbh 59[[Ω!/v¦! (i circoli concentrici)  accompagnato ad una 

immagine solare: 

 

Foto dalla pagina: http://www.claudiazedda.it/wp-content/uploads/2010/06/Sas-pintaderas1.jpg 

 

 

 

 

http://it.wikipedia.org/wiki/Ceramica
http://it.wikipedia.org/wiki/Stampo
http://it.wikipedia.org/wiki/Timbro
http://it.wikipedia.org/wiki/Tatuaggio
http://it.wikipedia.org/wiki/Pane
http://it.wikipedia.org/wiki/Tessuto
http://it.wikipedia.org/wiki/Preistoria
http://it.wikipedia.org/wiki/Guanci
http://it.wikipedia.org/wiki/Isole_Canarie
http://it.wikipedia.org/wiki/Civilt%C3%A0_nuragica
http://it.wikipedia.org/wiki/Sardegna
http://it.wikipedia.org/wiki/Cultura_dei_vasi_a_bocca_quadrata
http://it.wikipedia.org/wiki/Italia_Settentrionale
http://it.wikipedia.org/wiki/Italia_Settentrionale
http://it.wikipedia.org/wiki/Palafitta
http://it.wikipedia.org/wiki/Bad_Buchau
http://it.wikipedia.org/wiki/Brotlaibidole
http://it.wikipedia.org/wiki/Penisola_balcanica
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Lƴ ǉǳŜǎǘΩŀƭǘǊŀ ǇƛƴǘŀŘŜǊŀ, ritrovata nel complesso nuragico di Villanoforru,  invece 

ǘǊƻǾƛŀƳƻ ŀǎǎƛŜƳŜ ŀƭ ǎƛƳōƻƭƻ ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀ, ripetuto cinque volte, altri  segni a V, uno 

ŘŜƴǘǊƻ ƭΩŀƭǘǊƻΦ  Devo notare che  gli archeologi ufficiali  hanno interpretato questi 

circoli per un simboli solari; ma ricordo che il sole viene rappresentato con un solo 

circolo ed un punto al centro. Questi  circoli ƴƻƴ ǎƻƴƻ ŀƭǘǊƻ ŎƘŜ ǎƛƳōƻƭƛ ŘΩŀŎǉǳŀΗ 

 

  

Foto dal sito web http://www.lamiasardegna.it/images/405/040.jpg 

 

Codesti segni a V li ritroviamo ancora  incisi in una colonna  scavata nella viva pietra 

della Domus de janas  di  a  Bessude 

http://www.lamiasardegna.it/images/405/040.jpg
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Foto dalla pagina http://xoomer.virgilio.it/filippez/bessude/Domus/foto.jpg 

 

Nella parete, a sinistra per chi  guarda,  ci sono i simboli molto allungati di corna e 

ƴŜƭƭŀ Ŏƻƭƻƴƴŀ ŎŜƴǘǊŀƭŜ ǘŀƴǘƛ ǎŜƎƴƛ ŀ ά±έΣ  ǳƴƻ ŘŜƴǘǊƻ ƭΩŀƭǘǊƻ ŎƻƳŜ ƴŜƭƭŜ ǇƛƴǘŀŘŜǊŜ.  

{ƻƴƻ ŀ Ƴƛƻ ǇŀǊŜǊŜ ǉǳŜǎǘƛ  άǘǊƛŀƴƎƻƭƛ Ŏƻƴ Ǉǳƴǘŀ ǾŜǊǎƻ ǘŜǊǊŀέ  ƭŀ ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭ 

ǘǊƛŀƴƎƻƭƻ ǇǳōƛŎƻΦ tŜǊŎƘŞ ǳƴƻ ŘŜƴǘǊƻ ƭΩŀƭǘǊƻΚ 9Ω ƭΩƻǊƎŀƴƻ ŎƘŜ Řŀ ƭŀ Ǿƛǘŀ ŎƘŜ ŎǊŜŀ ŀƭǘǊŀ 

ǾƛǘŀΧŎǊŜŘƻ ǇǊƻǇǊƛƻ ŎƘŜ ƛƭ ƳŜǎǎŀƎƎƛƻ ǎƛŀ ǉǳŜǎǘƻ Ŝ ǉǳƛƴŘƛ ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀǊƭƛ ŘŜƴǘǊƻ ǳƴŀ 

ǘƻƳōŀ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀ ǎǇŜǊŀǊŜ ƴŜƭƭŀ ǊƛƴŀǎŎƛǘŀ ŘŜƭ ŘŜŦǳƴǘƻΦ [ŀ Ǿƛǘŀ ƴŀǎŎŜ ƴŜƭƭΩŀŎǉǳŀ Ŝ 

ŘŀƭƭΩŀŎǉǳŀ ŜŘ ŜŎŎƻ ŎƘŜ Ǝƭƛ ǎǘŜǎǎƛ ǎŜƎƴƛ  Ǿŀƴƴƻ ŀŘ ŜǎǎŜǊŜ ƛƴŎƛǎƛ ƴŜƭƭŜ ǇƛƴǘŀŘŜǊŜ con cui 

si  ornano i pani della Sardegna, pani che sono naturalmente fatti di acqua e farina 

che lievita quasi avesse una vita propria. Il rito della panificazione (in Sardegna  

ancora oggi si confezionano più di 300 pani che in qualche caso sembrano opere 

ŘΩŀǊǘŜ ) è lasciato esclusivamente alle donne: forse  questo fatto è derivato dalla 

osservazione   che  anche a  loro, per la maternità,   la pancia  cresce  come il pane 

che lievita. 9Ω ŀƭƭŀ ŦŜƳƳƛƴŀ ŎƘŜ ŝ ǊƛǎŜǊǾŀǘƻ ƛƭ ƳƛǎǘŜǊƻ ŘŜƭƭΩŜƴŜǊƎƛŀ ŎƘŜ ǎƛ ŜǎǇŀƴŘŜ Řŀƭ 

centro, è il ventre materno che si espande  mese dopo mese, come i circoli provocati 

da un ŎƻǊǇƻ ŎƘŜ ŎŀŘŜ ƴŜƭƭΩŀŎǉǳŀΦ 

 

http://xoomer.virgilio.it/filippez/bessude/Domus/foto.jpg
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Ed è proprio nel pane che si tramandano, secolo dopo secolo, quei  segni che hanno 

ŀǾǳǘƻ ƻǊƛƎƛƴŜ ƴŜƭƭŀ ǇǊŜƛǎǘƻǊƛŀ ŘŜƭƭΩǳƻƳƻΦ bŜ ǇƻǊǘƻ ŀƭŎǳƴƛ ŜǎŜƳǇƛ ǎŎŀǊƛŎŀǘƛ Řŀƭ ǿŜōΥ 

 

Pane della Bulgaria con i segni della spirale! 

 

 

 

Pane a spirale ς Iran 
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Pane con losanghe -. India  

[ŀ ƭƻǎŀƴƎŀ ƻ ǊƻƳōƻ ǎŎƘƛŀŎŎƛŀǘƻ ŝ ǳƴƻ ŘŜƛ ǇǊƛƳƛ ǎŜƎƴƛ ǎŀŎǊƛ ŎƘŜ ƭΩǳƻƳƻ Ƙŀ 

ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀǘƻΦ 9Ω ƭŀ ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩƻǊƎŀƴƻ ǎŜǎǎǳŀƭŜ ŦŜƳƳƛƴƛƭŜ Řŀ Ŏǳƛ ŝ 

ƻǊƛƎƛƴŀǘŀ ƭŀ ǾƛǘŀΦ Lƻ ƭΩƘƻ ǘǊƻǾŀǘƻ ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀǘƻΣ ǇŀǊƛ ǇŀǊƛΣ  in una grotta di inizio 

neolitico in Lunigiana. Ecco la figura da me fotografata nella parete della Grotta di 

Diana a Canossa di Mulazzo - Ms: 
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Pane rituale- .ǳƭƎŀǊƛŀ όƴƻǘŀǊǎƛ ƛƭ ǎŜƎƴƻ ŀ ¸Σ ǎŜƎƴƻ Řƛ ŀŎŎǊŜǎŎƛƳŜƴǘƻΥ ŝ ƭΩǳƴƛǘŁ ŎƘŜ ǎƛ Ŧŀ 

due, è la pianta con i rami!) 

 

Pane della Sicilia dalla forma άa cuoreέ 
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Pane a cuore  ( pane degli sposi) della Sardegna. 

 

{ǳƭƭŀ ŦƻǊƳŀ άa cuoreέ ƻŘ ŀŘ άMέ  Ŝ ǎǳƭ ǾŀƭƻǊŜ Řƛ ǉǳŜǎǘƻ ǎŜƎƴƻ ŎƻƭƭŜƎŀǘƻ ŀƭƭΩƻǊƎŀƴƻ 

riproduttivo femminile  troppo ci sarebbe da dire, solo mi limito a ricordare di avere 

Řƛ ƎƛŁ ŜǎǇǊŜǎǎƻ ƛƭ Ƴƛƻ ǇŜƴǎƛŜǊƻ Ŏƻƴ ǳƴ  ŦƛƭƳŀǘƻ Řŀƭ ǘƛǘƻƭƻ άLƭ ŎǳƻǊŜ ƴƻƴ ŝ ǳƴ ŎǳƻǊŜέ 

alla pagina di You-Tube:  https://www.youtube.com/watch?v=hOLrCmuiyLE 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hOLrCmuiyLE
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Masso coppellato in Galizia (Spagna), la coppella ha una forma a cuore, simbologia 

ŘŜƭƭΩƻǊƎŀƴƻ ǎŜǎǎǳŀƭŜ ŦŜƳƳƛƴƛƭŜ Řŀ Ŏǳƛ ƴŀǎŎŜ ƭŀ ǾƛǘŀΧƴŜƭƭΩŀŎǉǳŀ ŀǇǇǳƴǘƻΦ !Ŏǉǳŀ ŎƘŜ 

si raccoglie nella coppella, acqua che è rappresentata dai circoli concentrici incisi 

vicino.  
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Zucchette dei Pigmei (da me fotografate nel museo etnografico di Firenze).  Servono 

ŀ ǊŀŎŎƻƎƭƛŜǊŜ ƭΩŀŎǉǳŀ Ƴŀ ƛ ǎƛƳōƻƭƛ ŘŜƭƭŀ ǎŀŎǊŀƭƛǘŁ Ŏƛ ǎƻƴƻ ǘǳǘǘƛΣ άcircoloέ e forma  άa 

cuoreέ  con quella punta in giù, a άMέ emme appunto, quel segno di lettera 

presente nella parola mamma in quasi tutte le lingue del mondo! 

[ŀ ǎǘŜǎǎŀ Ǉǳƴǘŀ ŎƘŜ Ǉƻƛ Ƙƻ ǊƛŎƻƴƻǎŎƛǳǘƻ ƴŜƭ άpiattino ŀ ƳŀƴŘƻǊƭŀέ ŦƻǘƻƎǊŀŦŀǘƻ ŀƭƭƻ 

ǎǘŀƴŘ ŘŜƭ DƛŀǇǇƻƴŜ  ŘǳǊŀƴǘŜ [Ω9ȄǇƻнлмр ŀ aƛƭŀƴƻΦ /ƻǎŀ Ŏƛ ƛƴǎŜƎƴŀ ŀƴŎƘŜ ǉǳŜǎǘŀ 

foto? Che i segni preistorici sono uguali in tante parti del mondo. Segni che poi si 
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ǎƻƴƻ ǘǊŀƳŀƴŘŀǘƛ Ǿƛŀ Ǿƛŀ ǇŜǊ ŀǊǊƛǾŀǊŜ ŀƛ ƴƻǎǘǊƛ ƎƛƻǊƴƛΧΦǎƻƭƻ ŎƘŜ ǎǇŜǎǎƻ ƴƻƛ ƳƻŘŜǊƴƛ 

non li sappiamo riconoscere o interpretare. 

 

 

 

Un segno questo della punta verso il basso (simbologia della femmina, 

ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀȊƛƻƴŜ  ŘŜƭƭΩ ƻǊƎŀƴƻ ǎŜǎǎǳŀƭŜ ŦŜƳƳƛƴƛƭŜύ ŎƘŜ Ƙƻ  ǊƛŎƻƴƻǎŎƛǳǘƻ ƭŀ ǇǊƛƳŀ 

volta quando ho scoperto nel Masso di Santa Caterina sopra Fivizzano  (Toscana) 

ƭΩŜƴƻǊƳŜ ǎŎǳƭǘǳǊŀ preistorica rappresentante un viso e che ha  nei lati varie coppelle 

rappresentanti vulveΦ [Ω ƛƳƳŀƎƛƴŜ ŎƘŜ Ƴƛ Ƙŀ  ǇƛǴ ǎǘǳǇƛǘƻ ŝ ǎǘŀǘŀ ŀǇǇǳƴǘƻ ǉǳŜǎǘŀΥ 
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9Ω ǳƴŀ ƛƳƳŀƎƛƴŜ ŎƘŜ ƛƻ Ƙƻ ŎƘƛŀƳŀǘƻ άCŀƴƻǾƛŀƴŀέ ǘŀƴǘƻ ŝ ǾƛŎƛƴŀ ŀƭƭŀ ǊŜŀƭǘŁΦ 

Chi vuole capirne di più su questa mia scoperta consiglio di leggere la pagina web 

copiando il seguente link:  

http://www.luoghimisteriosi.it/toscana_fivizzanodeamadre.html 

 

hƎƴƛ ǎŜƎƴƻΣ Ŏƛ ǇƻǊǘŀ ƭƻƴǘŀƴƻΧǊƛŜƴǘǊƛŀƳƻ ƴŜƭ ǘŜƳŀΧǎǘŀǾŀƳƻ ǇŀǊƭŀƴŘƻ ŘŜƛ Ǉŀƴƛ 

Ecco un pane a spirale dalla figura quasi umana: 

http://www.luoghimisteriosi.it/toscana_fivizzanodeamadre.html
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 Sardegna: Pane della vita, foto dalla pagina 

http://www.unavitaperlapanza.com/wp-content/uploads/2014/07/pane-sardo-

1.jpg 

Mi fermo qui perché solo la Sardegna ha una presenza di oltre 300 tipi  di pane la cui 

forma con valori e simbologie sono radicate fin dalla preistoria.   

E come i segni  si sono trasferiti nei pani, questi  stessi segni sono maggiormente  

presenti in architettura;  in specie nei capitelli, dove troviamo quasi sempre la foglia 

ǊƛŎǳǊǾŀΧǳƴ ƳƻǘƛǾƻ ŎƘŜ ǊƛǎŀƭŜ ŀƭƭŀ ƴƻǘǘŜ ŘŜƛ ǘŜƳǇƛΦ 

http://www.unavitaperlapanza.com/wp-content/uploads/2014/07/pane-sardo-1.jpg
http://www.unavitaperlapanza.com/wp-content/uploads/2014/07/pane-sardo-1.jpg
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Ecco il menhir dalla punta ricurva , a cucchiaio , che troviamo ripetuto a Iera  di  

Bagnone in Lunigiana. 

Ecco il menhir a άŦoglia ricurvaέ della Sardegna: 

 

 


